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Mémoire

Quelques technigues simples sont présentées ici pour améliorer sa capacité a
mémoriser du vocabulaire par répétition pour l'apprentissage des langues
étrangeres. Ces techniques sont suffisamment générales pour étre également
appliqguées a d'autres domaines que les langues. Elles sont basées sur des
études réalisées par des chercheurs en psychologie de I'apprentissage.

Nombre Magique 7

George Miller (1956) a montré que, en moyenne, le nombre maximum d’éléments
d’'une liste que la mémoire de travail peut retenir est égal & 7. En fait, ce nombre
varie de 5 a 9, selon les personnes et la complexité des éléments a mémoriser.

De nos jours, il semblerait que ce nombre magique soit maintenant plus proche
de 6 que de 7, montrant une certaine perte de capacité & mémoriser, apparue en
seulement une soixantaine d’années !

En général, les mots sont mieux retenus que les chiffres, donc, si I'on veut retenir
une liste de chiffres, il est préférable d'utiliser des listes a 4 chiffres au lieu de
listes a 7 chiffres.

Pour retenir une longue liste d’éléments, il faut ainsi diviser la liste en blocs de 6
éléments et apprendre séparément chacun des blocs. Par exemple, si on veut
mémoriser la liste des départements francais, on la divise en blocs consécutifs
de 3 départements chacun, si on y inclut les numéros (6 éléments en tout):

01 Ain
02 Aisne
03 Allier

04 Alpes-de-Haute-Provence
05 Hautes-Alpes
06 Alpes-Maritimes

07 Ardéeche
08 Ardennes
09 Ariege

10 Aube
11 Aude
12 Aveyron
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Mémoire Sensorielle

C'est la mémoire immédiate qui conserve les impressions percues par les
organes des sens. Ces impressions ne sont en général pas conservées plus de
1 seconde. Le cerveau n'intervient pas dans ce processus de mémorisation.

Mémoire a Court Terme (MCT)

L'information de la mémoire sensorielle est transmise a la MCT qui la conserve
pendant une durée maximale d’environ 18 secondes. C’est la mémoire de travail
du cerveau qui effectue un tri et un classement sur les informations percues. La
MCT est utilisée quand on répéte une liste d’éléments a mémoriser pour les
préparer a passer dans la mémoire a long terme (MLT). Conformément & la limite
trouvée par Miller, le nombre maximal d’éléments pouvant étre retenus en méme
temps par la MCT est inférieur ou égal a 7. Nous, nous choisirons la valeur 6.

Le role de la MCT est donc absolument essentiel pour la mémorisation a long
terme et il faut donc mémoriser au plus 6 éléments en répétant la liste un nombre
suffisant de fois, par exemple 12 fois, sachant que les éléments situés au début
et ceux situés a la fin de la liste seront en général mieux mémorisés que ceux
situés au milieu.

La liste des 6 éléments est d’abord lue et vocalisée dans le sens direct, du 1°" au
6°me élément, puis dans le sens inverse, du 6°™ au 1° élément. On recommence
ensuite le méme trajet circulaire au moins 12 fois. La durée de lecture +
vocalisation de 6 éléments ne doit pas dépasser 18 secondes, dans chaque sens.

Mémoire a Long Terme (MLT)

L’information de la mémoire a court terme est transmise a la MLT d’'une maniére
analogue a celle d’'une pile LIFO (Last In First Out), souvent utilisée en
informatique. C’est a dire que c’est le dernier élément lu et vocalisé de la MCT
gui est transmis en premier a la MLT, d'ou la nécessité de relire la liste en sens
direct puis en sens inverse, afin de ne pas oublier les premiers éléments.

La MLT peut conserver une partie seulement de I'information pendant plusieurs
heures. Plus on aura répété I'information, plus celle-ci sera conservée longtemps.
Il est donc extrémement important de beaucoup répéter les blocs de 6 éléments
(ou moins) pour favoriser le transfert d’'information de la MCT vers la MLT.

Le gros avantage de faire passer l'information de la MCT vers la MLT par
répétition est que l'information peut étre conservée dans la MLT pratiquement
indéfiniment...mais uniqguement si elle a été ré-actualisée par la technique de la
répétition espacée !
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Courbes de I’Oubli

Le processus de répétition de listes, bien que nécessaire, peut étre long et
fastidieux. Méme lorsque l'information a bien été transmise par répétition de la
MCT ala MLT, la partie n’est pas gagnée pour autant, car le cerveau a
tendance a détruire et a déclasser I'information au cours du temps.

Le psychologue allemand Hermann Ebbinghaus (1885) a étudié le processus
de I'oubli de l'information par le cerveau et en a déduit les fameuses courbes de
I'oubli.

Sur la courbe de I'oubli suivante, on constate que l'information, méme
suffisamment mémorisée au départ par répétition, disparait trés rapidement, des
les heures suivant I'apprentissage:
T
100 %

Day 1 Lay 2 Dy 30
Ainsi, Ebbinghaus a montré que I'on peut oublier jusqu'a 70% de I'information 24
heures aprés la phase d’apprentissage. Quelle perte de temps pour presque rien !

Répétition Espacée
Heureusement, Ebbinghaus a aussi démontré que I'on peut conserver une
fraction importante de 'information apprise en appliquant la répétition espacée.

Comme on le voit sur le graphique suivant, quand on mémorise pour la premiére
fois une information, on est susceptible de I'oublier trés rapidement, si on ne fait
pas de révision. Pour conserver l'information, il faut donc absolument réviser,
réviser et encore réviser !
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MEMORISATION
1iére REVISION

2iéme REVISION

3iéme REVISION 4ieme REVISION

MEMORISATION

PLUS AUCUN SOUVENIR

La 1°¢ révision R1 doit absolument avoir lieu dans la journée et il ne faut pas
dépasser 6 heures entre I'apprentissage et le début de R1. Il est recommandé de
réviser les cours de la journée avant de s’endormir, car, pendant la nuit, le
cerveau effectue un nettoyage et un classement des informations acquises. Ce
qui signifie que linformation apprise peut trés bien avoir été effacée de la
mémoire pendant la nuit, si elle n'a pas été révisée le soir avant de se coucher !

En gros, ce qui n'a pas été mémorisé au moins 2 fois dans la journée sera
pratiquement effacé de la mémoire !

La 2°™e révision R2 doit impérativement avoir lieu le lendemain matin, pour vérifier
gue le cerveau n'a pas supprimé les informations mémorisées le soir précédent.

Il ne faut pas dépasser 18 heures entre 'apprentissage et la 2™ révision R2.

L'espacement des révisions suivantes dépend des capacités mémorielles de
l'apprenant ainsi que de la difficulté du sujet. On ne peut donner que des
indications générales: la 3°™® révision R3 pourra avoir lieu 2 jours aprés
| ‘apprentissage, la 4°™® révision R4 4 jours plus tard, la 5°™ révision R5 1
semaine plus tard...etc.
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Apprentissage R1 (le soir) R2 (le matin) R3

> temps

t=0 t1<6h t2<18h t3 < 2 jours

Il est plus facile de réviser que d’apprendre car, quand on révise, il s'agit surtout
de repérer les quelques informations manquantes et de les réapprendre a
nouveau. Les répétitions R1 et R2 peuvent donc étre faites rapidement...

On constate d’'une part, que I'espacement entre révisions successives augmente
et d’'autre part, que les révisions successives sont de plus en plus faciles et
courtes.

En procédant ainsi, on peut mémoriser plus de 90% de ce que I'on a appris et
conserver ceci pendant des dizaines d’années, pratiquement a vie !

Langues

Pour mémoriser du vocabulaire d’une langue alphabétique, on pourra constituer
des blocs de 6 éléments consécuitifs, c’est-a-dire 3 mots + 3 traductions, chaque
bloc étant lu et vocalisé dans le sens direct puis dans le sens inverse, au moins
12 fois, par exemple en breton ou en russe:

diviz conversation
labour travail

geriou nevez mots nouveaux

cnams dormir
cnasa gloire
NAOMHUK charpentier

En pliant une feuille de papier blanche A4 (210 x 297 mm) en deux (210 x 148,5
mm), on obtient un cache simple pour masquer chacune des colonnes afin de
tester la mémorisation.
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t4 < 4 jours

Pour une langue non-alphabétique, comme le chinois, du fait de I'ajout d’'une
colonne donnant la prononciation (pinyin), on utilisera des blocs de 2 lignes,
chaque ligne comportant 3 éléments de langage:

18] 1 ciyti mot
% bigo liste
Mémocartes

Pour mémoriser du vocabulaire, on peut aussi utiliser des mémocartes ou
flashcards, pour apprendre 4 mots nouveaux, par exemple en breton::

evan
goude
hag all
hent

evafi
boire
goude
apres
hag all
et ceetera

hent
route
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Les mémocartes existent aussi en chinois, pour mémoriser des blocs de 4

iR X
JU i

P74 53— P45 23—
4 4 AR . N
PR AR RE X Kol
hén hén kénéng huo hudshan
trés  étre (tres) probable  feu volcan
P62 53— P67 23—
JL JLaar? h 3k h
Ji Ji didn zhéng ? jin téujin
combien Quelle heure est-il ?  tissu foulard

Les mémocartes peuvent étre imprimées sur papier épais au format carte de
visite ou bien téléchargées sur smartphone ou tablette a écran tactile. Il suffit
alors de les faire défiler de la droite vers la gauche et inversement, jusqu’a ce
que le bloc de 4 mots nouveaux soit appris.

Logiciels

Bien maitriser les espacements entre répétitions est essentiel pour la
mémorisation a long terme. Si on revise trop souvent, on perd du temps a
répéter des mots déja connus et si on ne revise pas assez, on perd la mémoire
des mots insuffisamment répétés. Des logiciels ont été développés pour estimer
les espacements optimaux entre revisions. Les 2 logiciels de répétition espacée
les plus connus sont actuellement Anki et Memrise.

Des listes de vocabulaire pour apprendre le russe, le breton ou le chinois ont
été chargées sur le serveur de Memrise et sont disponibles gratuitement, apres
inscription sur le site:
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- pour accéder au vocabulaire russe, cliquez sur 'Courses', 'l speak: French', 'All
Categories', 'Languages', 'Slavic', 'Russian’, 'Cours Russe 2015-2016' by glazik
ou bien 'Verbes russes' by glazik.

- pour accéder au vocabulaire breton, cliquez sur 'Courses', 'l speak: French',
'All Categories', 'Languages', 'European’, 'Breton’, '‘Cours Breton 2016-2017' by
glazik ou bien 'Ni a gomz brezhoneg' by glazik.

- pour accéder au vocabulaire chinois, cliquez sur 'Courses', 'l speak: French',
‘Languages', 'Chinese’, 'Mandarin Chinese (Simplified)’, ‘Cours Chinois 2016-
2017 by glazik'.

Liens
Ce document:
http://www.mementoslanques.fr/Chinois/Cours/CoursChinois2016-2017.pdf

Mémocartes (a imprimer):
http://www.mementoslangues.fr/Chinois/LeChinocisCommeEnChine/Table536Ca
racteresLeChinoisCommeEnChine-MC.pdf

Mémocartes (smartphone / tablette):
http://www.mementoslangues.fr/Chinois/LeChinocisCommeEnChine/Table536Ca
racteresLeChinoisCommeEnChine-MC1.pdf

Références

Aventures au cceur de la mémoire — Joshua Foer — Robert Laffont

Le Livre de la Mémoire — Alain Lieury — Dunod

Mémoire et réussite scolaire — Alain Lieury — Dunod

Le Cerveau de Cristal — Denis Le Bihan — Odile Jacob

Le Cerveau pour les Nuls — Frédéric Sedel — FIRST Editions

Le Grand Larousse du Cerveau — Rita Carter —- LAROUSSE

Tout sur la mémoire — Tony Buzan — Eyrolles

Your Memory (How It Works & How To Improve It) — Kenneth L. Higbee
Verba volant, scripta manent...bis repetita placent !
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Di yi ke
bidodian
<Liang> liangci
xiwang
bang
xiatian
xidng
bi
xiangbi
bangmang
wo nii'ér de shuxué
héao
wu
haowu
zhang
fa
zhangfa
yixiazi
yixiazi zudbian

yixiazi youbian

Premiére lecon
(10/10/2016)

signes de ponctuation

<Classificateur>

espérer, désirer, espoir,
attente

baton, barre, excellent, super
été
penser, songer, supposer,

estimer, désirer

nécessairement,
certainement

probablement, sans doute,
trés certainement

aider, rendre service a
les mathématiques de ma
fille

poil, pinceau, milli-, pas le
moindre

rien, ne...pas, sans

pas le moindre, rien du tout

chapitre, section, ordre,
réglement, sceau

loi, droit, moyen, méthode,
procédé

style, composition, mise en
page, approche méthodique

une fois, tout d'un coup,
subitement

une fois a gauche

une fois a droite
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zhao
gingxing
zhao gingxing
kanlai
gian
juéde
rahé
Ni juéde rahé ne ?
téngyi
ragud ni yé téngyi
feiyong
name
rumén
jia
deng
ya
déngyu
chéng
yi

chéngyi

éclairer, se mirer, photo,
photographier, selon, suivant

situation, condition, état de
choses

selon la situation

il semble, il parait, a ce qu'on
voit

argent, somme, richesse

sentir, trouver, penser

de quelle maniéere ?
pourguoi ? comment ?

Comment penses-tu
procéder ?

étre d'accord, consentir
si tu es aussi d'accord
frais, dépenses

ainsi, alors

entrer par une porte,
débuter, s'initier, initiation
additionner, augmenter,
ajouter, insérer

classe, échelon, égal,
attendre, etc.

a, en, dans

étre égal a, équivaloir a,
revenir a

prendre, monter dans,
exploiter, multiplier

avec, au moyen de

multiplier par
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Di er ke
cha
chuayi

dé

er jia san déngyu wi
er chéngyi san déngyu liu

shi chuayi wa déngyu ér

yixia
wdmen shangke shi
xuédao
xuédao de shéngci
xiatian
du
jia
dujia
Ganbeéi chéng
ting
lid

tinglia

tamen tinglit le liang zhou

Deuxiéme lecon
(17/10/2016)

éliminer, supprimer, excepté,
outre, en dehors de, diviser
diviser par

acquérir, gagner, faire,
égaler

2 plus 3 égale cinq
2 multiplié par 3 égale six

10 divisé par 5 égale 2

ci-dessous, suivant, au-
dessous de, moins de

au moment de notre cours,
pendant la durée du cours

apprendre, acquérir des
connaissances

les mots nouveaux appris
été

traverser (étendue d'eau),
bac, gué, passer, dépasser

COI’lgéS, vacances
passer ses vacances

ville de Quimper

s'arréter, faire halte, cesser,
stationner

rester, résider a I'étranger
pour étudier

s'arréter (en un lieu), rester,
séjourner, pause

ils sont restés deux
semaines
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tido

pi
tidopi
sanzi
sanndi

wdde stnzi hén tiaopi

zu

gou
zUugou
chuéng
chuang

Xxiazhéu jian le

fanyi
Jieéguéd
jianti
pinyin
shéuxié
bihua
koénggé

kechéng

régler, accorder, harmoniser,
jouer (musique), provoquer

peau, écorce, cuir, espiegle,
coquin

espiégle, malicieux, coquin,
agité, indiscipliné, gamin

petit-fils
petite-fille

mon petit-fils est trés coquin

pied, jambe, patte, suffisant,
complet

assez, suffisant, suffire,
atteindre

suffire, suffisant, assez
lit, couche

fenétre

on se revoit la semaine
prochaine

traduire, traduction,
interprete

résultat, conséquence, effet,
fruit d'un travail

sinogramme simplifié
écriture phonétique

écriture manuelle

traits composant les
caracteres chinois

blanc, espace, case en blanc
dans une page

programme des études
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Di san ke
xibngmao
da xibngmao
Xxido xibhgmao
huo
hu
hudhu
jia
ha
wéi
ha jia ha wéi
jian
shi jian ba déngyu éer
cha
ba chuyi si déngyu ér
jiafa
chéngfa
jianfa
chufa

shid

Troisieme lecon
(07/11/2016)

panda (ours-chat)

panda géant

panda roux (petit panda)
feu, flamme, fievre, colére
renard

renard de feu, panda roux

faux, simulé, artificiel,
emprunter, se servir de

tigre

prestige, autorité,
majestueux, imposant

comme le renard empruntant
le prestige du tigre

soustraire, réduire, diminuer,
moins

10 moins 8 égale 2

éliminer, supprimer, excepté,
outre, en dehors de, diviser

8 divisé par 4 égale 2
addition
multiplication
soustraction

division

peigne, peigner, déméler,
coiffer
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shazi
shatou
Xxué
Wei
Xuéwei
zhén
jid
zhénjit
ci
zhénci
xia
méang
xi@mang
meéi ri xiamang
hui ni de xin
guo yi ba qu
geng
zhéng
géngzhéng

yao géngzheng de difang

peigne, déméloir

se peigner, se coiffer

grotte, caverne, cavité, point
d'acupuncture

place, position
point d'acupunture

aiguille, épingle, piquer

cautériser, moxibustion,
moxa

acupuncture et moxibustion

percer, piquer, poser des
aiguilles, assassiner

traiter par acupuncture

aveugle, a l'aveuglette,
irréfléchi, a la lIégere

occupé, pressé, agité

travailler en vain, s'affairer
pour rien

chaque jour a s'affairer pour
rien

répondre a ton message

étre géné, confus,
embarrassé, désolé

changer, modifier, remplacer

correct, rectifier, droit, juste,
précis
rectifier, corriger

les endroits a corriger

XAER
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tables d'addition
tables de multiplication
tables de soustraction

tables de division

montre-bracelet, tableau,
table, index, exprimer
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multiplication

2 (fois) 2 égale 4
2 (fois) 3 égale 6
2 (fois) 4 égale 8

2 (fois) 5 égale 10

(depuis) longtemps, homme
géné dans sa marche

faux, simulé, artificiel,
emprunter, se servir de
retourner, rentrer, rendre,
restituer, se marier (fille)

ne pas rendre ce qui a été
emprunté depuis longtemps
sale, pollué, salir, souiller,
dénigrer, eau stagnante
teindre, colorer, imbiber,
contracter (maladie)
pollution, contamination,
souiller, salir, polluer
s'abstenir, se garder de,
prévenir, ordonner, anneau
bien fermé, étanche, sévére,
strict, majestueux

(imposer la) loi martiale, état
de siége

PXAER

yan
jieyan
xiéng
dui
duihuan
duixian
méizi
méihua
ni
qu
niga
yuan
yi
yuanyi
huiyi
yao
qing
yaoqing
Kanming

Yunnan

fumée, cigarette, tabac,
opium

arréter de fumer, renoncer
au tabac ou a I'opium

frére ainé, Vous mon ainé

changer, convertir, couper,
méler

changer, convertir

convertir, changer contre de
l'argent, tenir sa promesse

prune, abricot japonais

fleur de prunier (embleme de
la République de Chine)

nonne bouddhiste, bonzesse

tante paternelle, religieuse,
jeune fille, pour l'instant

bonzesse

désirer, désir, voeu

idée, opinion, intention,
désir, penser a, sens

vouloir, désirer, étre prét a,
espérer

réunion, conférence

inviter, demander, solliciter

prier de faire, demander,
solliciter, s'il vous plait

inviter, invitation

Kinming (préfecture du
YUnnan)

province du Ydnnan (au sud
des nuages)
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Di si ké
Jiangxr
Ganzhou
tong
tign
tongtian
yan
shi
kad
kdlong

shikd

Tongtianyan shika

I6ng
Tongtianlong
tido
yi tido chuan
yi tido jié
yi tido xinwén
shui wirén

koéngqi wdrén

Quatrieme lecon
(14/11/2016)

Jiangxr (province de la Chine
du Sud)

Ganzhéu (ville de la province
du Jiangxi)

passer librement, déboucher,
communiquer, mener a

ciel

mener au ciel, point vital de
connexion céleste

roche, rocher, falaise, grotte
pierre

grotte, caverne, repaire

trou, déchirure, cavité,
caverne, dette, déficit

caverne, grotte

grottes de Tongtianyan (a
Ganzhou)

dragon, Empereur, reptile
géant éteint

dinosaure oviraptor trouvé a
Ganzhéu en 2016

rameau, article, ordre, spécif
1 bateau

1 rue

1 information, 1 nouvelle
pollution de l'eau

pollution de l'air
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zuihou
shiging
méi
po
pépo
meéipo
méirén
meéiti
xinwén méiti
quangbo méiti
yué
yuéhui
yundong
minzht
chao
ji
chéoji
liang
yueliang

chaoji yueliang

le dernier, enfin, finalement
affaire, activité

intermédiaire, entremetteur

vieille femme, belle-mére
(mére du mari)

belle-mére (mere du mari)

entremetteuse de mariage
professionnelle

entremetteur, entremetteuse
de mariage

médias

médias d'information par
support physique
médias d'information par
radiodiffusion

convenir de, fixer une date
rendez-vous
mouvement, sport

démocratie

dépasser, surpasser, super-,
ultra-, extra-

degré de qualité, niveau,
classe, échelon

super-, ultra-, hyper-

lumineux, brillant, clair,
évident, montrer

clair de lune, Lune

super-Lune (la plus brillante
et la plus proche de la Terre)
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Di wii ke
zhu
zhushi
guan
guanzhu
Jinri guaénzhu
quan
rénquan
fan
géngfan
san fan wa ci
gong
baicai
Jiang
shou
xin
shéuxin
ping'an
shéuxin ping'an

génggai

Cinquiéme lecon
(21/11/2016)

verser, fixer, annoter, note,
commenter, enjeu, mise

note, annotation,
commentaire

passe, défilé, col, douane,
fermer, concerner, relation
s'intéresser a, faire attention
a, suivre de pres

a suivre de prés aujourd'hui
(CCTV-4)

peser, évaluer, droit, pouvoir

droits de 'homme

fois (avec effort), étranger,
spécif

alternativement, a tour de
réle

a plusieurs reprises, maintes
et maintes fois

mercure (métal liquide
argenté)

choux chinois (Ilégume Yin)

gingembre (épice Yang)
recevoir, recueillir, récolter,

récolte, revenu

lettre, nouvelle, information,
confiance, croire

collecter du courrier,
destinataire, récepteur

sain et sauf, paix, paisible,
pacifique, en sécurité

formule de politesse
adressée au destinataire

changer, modifier

PXAER

2016-2017

tigong
xidngfa
sidang
yi bang péngyou
yi bang sidang
yi bo kerén
yi cé shu
yi i huiyi
guén
téng
yi guén yagao
yi tdng yagao
yi tido yagao
dou keyi
jixu
jJixu xié
jiéshu

jiéshi le

arriere, ensuite, apres

place, endroit, institut, office

fournir, présenter, mettre a
disposition, offrir

idée, avis, point de vue

meilleurs amis, inséparables,
dévoués jusqu'a la mort

1 groupe d'amis

1 groupe d'amis dévoués
jusqu'a la mort

1 vague de clients

1 livre relié

1 réunion, 1 conférence
tube, tuyau (guan)

tube, tuyau (t6ng)

1 tube de dentifrice (quan)
1 tube de dentifrice (t6ng)
1 tube de dentifrice (tiao)
tout est possible
continuer, poursuivre
continuer a écrire
terminer, finir

c'est terminé

XAER
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Di liu ke
yi hé lipin
di wd hui
di yT jie huiyi
yi chang lié de yunsuan
yi pi chouduan
yi gi cuowu
yi shén xifa
yi ting shadingyu
yi xiang Il hé
di y7 zhi gé
liang zha gudshu
yi zuo giao
yi zud hudshan
waye
yi shuang pixié
ldo
ta I&do name gan
ta l1do gén wd jié qian

ldozdo

Sixieme lecon
(05/12/2016)

un cadeau

le cinquiéme chapitre
la premiére réunion
une longue série de calculs
une piece de soierie
une erreur

un costume de théatre
une boite de sardines
un coffret cadeau

le premier chant

deux arbres fruitiers
un pont

un volcan

minuit (wdye)

1 paire de chaussures

vieux, ageé, toujours, tout le
temps, treés

il fait toujours comme cela

il m'emprunte de l'argent tout
le temps

tres tot

PXAER
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laoyuén
yin
kun
zao
Zao ju
nan
wang
nanwang
yanzhong
yue
Yuenan
shénging

shénhua

xiang
ziybu niishén xiang
xian
gui

Guilin

trés loin

cause, raison, motif, parce
que

dans I'embarras, pauvre,
épuisé, avoir sommeil
construire, fabriquer,
inventer, former

construire des phrases
difficile
oublier
inoubliable, mémorable

grave, sérieux

franchir, traverser, plus..plus,
dynastie Yué (Chine du sud)

Vietnam (au sud des Yue)

faire une demande, adresser
une requéte

mythe, Iégende
libre, librement, liberté

déesse

ressembler, image, statue,
photo

la statue de la liberté

oisif, libre, inoccupé, repos

cannelier, osmanthus
fragrans

Guilin (ville de la région du
Guangxi)

XAER
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Di qi ke
luo
ye jing
Jing
ming
jian
shanjian
po
hao
chufi
xing
du
wéng
shéng
giéng
chu
ouran

zhi
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Septieme lecon
(12/12/2016)

tomber, descendre, baisser
le calme de la nuit

étre effrayé

cri (animal), chant (oiseau),
chanter, sonner, résonner

gorge, ravin, torrent encaissé

ruisseau de montagne,
torrent

assez, considérablement

aimer, affectionner, étre
enclin a

frontiére, limite, bordure

désir, intérét, entrain,
prendre plaisir a

unique, seul

aller &, se diriger vers, dans
la direction de, vers

vaincre, surpasser,
remarquable, excellent

pauvre, fin, limite
lieu, endroit, département,

service

par hasard, incidemment,
fortuit, occasionnel

étre de service, a son tour,
valoir, rencontrer, survenir

vieillard, homme agé

retourner, rendre,
rembourser
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cihui lianxi
you
xi

youxi

jiandéan youxi

fuzé youxi
jichd
shipin
yanse
duényu
shéntr
shuzi
shijian
gouwu
gudjia
chaji
chdji cihui
xing
réng

xingrong

exercice de vocabulaire

nager, flotter, voyager, errer,
faire du tourisme, s'amuser

jouer, s'amuser, théatre,
comédie

jeu, jouer, s'amuser

jeu facile

jeu compliqué

base, fondement, fondations
denrées alimentaires
couleur

locution

corps, santé, soma

chiffre, nombre, montant

temps, durée, heure

(faire des) courses, (faire
des) achats

pays, Etat, nation

primaire, élémentaire,
premier degré

vocabulaire élémentaire

forme, apparence, silhouette,
comparer, méthode

contenir, contenance,
permettre, attitude, air

aspect, air, décrire, qualifier

RIBR
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xingréngci
shuigud
jJiaotong
zhixia
jiaqr
géan
kuai
génkuai
fén
xidng
fénxidng
Xi
e
xile
zhong
mu
kuikufi
zhong mu kuikui
ldosén

liwa

adjectif qualificatif

fruit

communications, transports,
communiquer, circuler

aprés, sous, au-dessous de
période de congés, période
de vacances

poursuivre, chercher a
atteindre, rejoindre, se héater

joyeux, rapide, vite, bient6t,
se hater

vite, sans tarder

diviser, partager, fraction,
minute, point

offrir, jouir de, profiter de,
recevoir

avoir part a la jouissance de,
partager avec les autres

joie, bonheur, heureux
événement, bonne fortune

joie, plaisir, rire, paix
joie, plaisir, délectation,

allégresse

multitude, foule, nombreux,
tous

eil, catalogue

écarquiller les yeux, regarder
avec les yeux grands ouverts

sous l'ceil attentif du public,
devant tout le monde

le troisiéme enfant (garcon
ou fille)

cadeau, présent

PXAER
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dakai
b&
ldosan ba liwua dékai

wa
Jing
zhi
Jjingzhi
0
ai bu shi shéu
jJiao
ao
jiao'ao
nian
jingran
ti
na
lianxi ti na qilai kan
génxie
Tai ganxie ni'le !

yigie

ouvrir (avec effort), déplier,
allumer (lumiére, radio)

part. d'antéposition du
Complément d'Objet Direct

le/la 3¢me ouvre le cadeau

onomatopée (Waouw !)

surchoix, pur, fin, subtil,
soigné, quintessence

fin, délicat, au plus haut
degré, envoyer, se dévouer

fin, délicat, beau, élégant, de
premier choix, astucieux

Ouiii ! Oh'! (surprise)
aimer tellement une chose

gu'on ne peut pas la lacher

fier, orgueilleux, cheval
robuste

orgueilleux, fier, braver,
défier

fier, orgueilleux, fierté,
orgueil

lire & haute voix, réciter,
apprendre par coeur, étudier

contre toute attente

sujet, titre, question

prendre, saisir, tenir,
capturer, s'emparer de

commencer a s'emparer du
sujet de I'exercice

remercier, étre
reconnaissant

Un trés grand merci a toi !

tout

XAER
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Di ba ke
gur
gong
gquigoéng
ya
Yigie guigong yu ni'!

shad

mimé
shd mima
kaiyao
fang
fang huéa
bén
lao bén
geng

geng

Huitieme lecon
(02/01/2017)

retourner, rentrer, rendre,
appartenir

mérite, exploit, effet, travalil,
effort, habileté, adresse
attribuer le mérite a, étre di
a, appartenir a

aller a, se rendre 4, vers, a,
pour

tout le mérite est pour toi !

transporter, offrir, perdre,
entrer un code

liquide, fluide, sécrétion
perfusion

secret, caché, retiré, dense

numéro, code, chiffre,
nombre, empiler

code secret, mot de passe

entrer un code secret, entrer
un mot de passe

prescrire un remede

visiter, rendre visite a,
enquéter

se rendre en Chine

planche, plagque, raide, tétu,
dur, sévere

patron d'une boutique

changer, modifier, alterner,
remplacer, tour de service

plus, davantage, encore, de
nouveau, bien que
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ya
kuai
yukuai
Zhu ni yakuai !
héang
kéng
hangkoéng
jian
héngkong mdjian
hangmu
zhi
séu
zhiséu
zhéu
séu
you
youchuan
yi s6u yéuchuan
yi s6u hangmti

Lidoning

heureux, joyeux, se réjouir,
se divertir

joyeux, heureux, allegre,
rapide, vite

joyeux, heureux, agréable,
plaisant

Je te souhaite une agréable
journée !

bateau, vaisseau, naviguer

vide, creux, vain, inutilement,
air, espace, ciel, vaste

aviation, navigation aérienne

navire de guerre, batiment
de combat

porte-avions, bateau-mere

porte-avions (forme abrégée)

sagesse, intelligence, sage,
intelligent, connaissance

vieillard, homme agé
vieux sage

bateau, navire

spécificatif des bateaux et
des navires de guerre

huile, graisse, pétrole,
carburant

pétrolier
1 pétrolier

1 porte-avions

Lidoning (province du nord-
est de la Chine)

XAER



Lidoning hangmi
Shényang
Dalian
shayu
féisha
jian
Jr
jianji
jianjijr
ying
yé
yingye
ting
zhi
tingzhi

zhixue

qukudnjt

le porte-avions chinois
Lidoning

Shényang (capitale de la
province de Liaoning)

Dalian (ville de la province
de Lidoning)

requin

requin volant (le chasseur
chinois Shényang J-15)
mettre fin &, anéantir,
détruire, exterminer

heurter, battre, frapper,
attaquer, repousser

attaquer et détruire

avion de chasse, chasseur

entourer, caserne, bataillon,
garder, gérer, diriger
occupation, profession,
métier, entreprise, affaire

affaire commerciale, étre en
activité, étre ouvert

s'arréter, faire halte, se
reposer, différer, stationner

s'arréter, cesser, stopper,
atteindre, jusqu'a, seulement

cesser, arréter, suspendre

arréter I'hémorragie,
hémostatique

prendre, retirer, obtenir,
recevoir, adopter, choisir
somme d'argent, recevoir
avec hospitalité, alinéa
machine, moteur, avion,
occasion, opportunité
Distributeur Automatique de
Billets de banque (DAB)
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tong
pdaréxitong

féngwei

youdianr ribén féngwei

fa
jing
zhu fu nimen
Antai jing shang
an
tai
gui
nuo

éi

di
she

rén

frapper, battre, se précipiter

chaud, fievre, chaleureux,
ardent

cesser, se reposer, s'arréter,
souffle, respirer, nouvelles

souffrir, avoir mal, douleur,
excessivement

paracétamol

godt, spécialité, particularité,
style distinctif

c'est un peu de style
japonais

bonheur, bonne fortune

respect, respectueusement,
offrir un présent

je vous souhaite du bonheur

André, avec mes respects
(en fin de courrier)

paix, paisible, apaiser,
calmer, sécurité, en slreté

éminent, paisible, calme,
extréme, exagéré

cher, colteux, précieux

oui, consentir, promettre

tonnerre, rapide, terrible,
nom de famille chinois

sable
frere cadet, jeune frére

maison, donner, conserver

humanité, bienveillance,
vertu parfaite, amande
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Di jiia ke
Jjinwén
da zhuan
xiao zhuan
lishi
kaisha
da
yin
dayin
dayinji
fu
fuyin
fayinji
qing
wa
qingwa
wo
nid
woniu

h&oji

Neuviéme lecon
(16/01/2017)

style d'écriture sur bronze

style d'écriture grand
sigillaire (grand sceau)

style d'écriture petit sigillaire
(petit sceau)

style d'écriture des scribes
chinois (trad. et simpl.)

style régulier d'écriture des
caractéeres (trad. et simpl.)

frapper, briser, taper,
attaquer, fabriquer, copier

empreinte, sceau, cachet,
imprimer

imprimer

imprimante

retourner, répéter,
recommencer, de nouveau

photocopier

photocopieuse

bleu ou vert, jeune, herbe
verte

grenouille (mot générique)
grenouille

escargot (mot générique)
beeuf, vache, buffle
escargot

plusieurs, un bon nombre
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dui wé lai shué
youqi
ziran
daziran
&i
én
Léi'én
zhigian
zhihou
zhuanye
Sichuén
shéng
zao
zhénzheng
chéng
zu
chéngzu
ting
tinghdo

shai

en ce qui me concerne

surtout, particulierement,
spécialement, encore plus

naturel, étre par soi-méme,
naturellement, bien sdr

la Nature

tonnerre, foudre, rapide
(comme I'éclair)

bienfait, faveur, bienveillance
Rennes (ville de Bretagne)
avant, auparavant

apres, plus tard

spécialité, profession

Sichuan (province du centre-
ouest de la Chine)

province, économiser

construire, fabriquer, créer,
inventer, former

vrai, véritable
plein, rempli, comblé
pied, jambe, suffisant, assez

abondant, ample, suffisant

droit, raide, se redresser,
éminent, trés

trés bien

exposer au soleil, faire
sécher

XAER
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huida
qing
gingrénijié
guanggao
Jiang
jianglai
Wei
weilai
chaxing
duiyud
dadud
xidngfa
ya
e
yule
péi
ban
péiban
ling

lingwai

répondre, réponse

sentiment, passion, situation,
état

la féte des amoureux (Saint-
Valentin)

publicité, affiche, annonce
publicitaire

étre sur le point de faire,
avec, par, antépos. COD

avenir, futur (étre sur le point
de venir)

ne...pas, ne...pas encore

futur, avenir (ne pas étre
encore venu)

voyager loin, partir pour un
long voyage

en ce qui concerne, pour,
envers

pour la plupart, en majorité

idée, avis, point de vue

joie, plaisir, agrément,
réjouir, plaire a

joie, plaisir, joyeux

plaisir, joie, amusement,
divertissement, se divertir
accompagner, tenir
compagnie

compagnon, camarade,
associé, tenir compagnie a

tenir compagnie,
accompagner

autre, différent, séparé, en
outre, a part

en outre, de plus

PXAER
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2016-2017

jian
jidnshéo

qing

man
manman

shué

qing manman shué

zou
manman zou
kuai
kuai-man
shang-xia
daxido
yuanjin
zudyou
shéng
yuan
shéngyuan
nizhuan

xiangfan

soustraire, réduire, diminuer,
moins

réduire, diminuer

solliciter, inviter, demander,
s'il vous plait, je vous prie
lent, lentement, retarder,
librement

lentement, tout doucement,
sans se presser, peu a peu

parler, dire, expliquer,
gronder

je vous prie de parler
lentement

aller, marcher, partir, prendre
le départ

partez sans vous presser

rapide, prompt, joyeux,
content

rapide et lent, allure, vitesse,
rapidité

supérieurs et inférieurs, de
haut en bas, a peu prés

grand et petit, grandeur,
taille, dimension, pointure

loin et proche, de tous cbtés,
distance

gauche et droite, a peu pres,
environ

sage, saint, éminent, maitre,
expert

premier, originel, supréme,
excellent, monnaie chinoise
Shéngyuan (Synutra —
groupe laitier chinois)

se renverser (situation),
tourner en sens contraire

Opposé, contraire,
contradictoire
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Di shi ke
aihu
wénwu
rénrén
you zé
zé
fuzé

téng

xié
ging
gong
Xi
gongxi
fa
cai
facéi
mj' goéngxi facai
chan

chanjié

20/50 ]

Dixiéeme lecon
(30/01/2017)

protéger, prendre soin de

patrimoine culturel, objet
ancien

tout le monde, chacun

avoir la responsabilité

devoir, responsabilité,
obligation, exiger, reprocher

responsable, chargé de

ensemble, pareil, identique

noter, enregistrer, garder en
mémaoire, se souvenir de

aider, assister, coopérer,
s'unir, s'entraider

féter, récompenser, gratifier,
bonheur, félicité

respectueux, déférent,
respecter

se réjouir, joie, bonheur,
prendre plaisir a

je vous félicite, je vous
souhaite respectueusement

émettre, envoyer, devenir,
montrer (sentiment)

biens matériels, richesse,
patrimoine

s'enrichir, faire fortune

je vous souhaite la fortune,
la prospérité (au nouvel an)

printemps

féte du printemps

PXAER

X

2016-2017

chanjié kuaile
yuan
xiao
yuanxiao
yuanxiaojié
yuandan
yuandanijié
hugji
hud ji nian

shu

jinnian shd hud jTnian

ar
dr
zdngshi
chule
ZUOWEI
xi
jin
ping

Xi Jinping

joyeuse féte de printemps

premier, originel, supréme,
excellent, monnaie chinoise

nuit, soir, obscurité

boulettes de riz glutineux
pour la féte des lanternes

féte des lanternes

jour de I'an (1¢ janvier), rble
féminin (opéra de Pékin)
féte du jour de l'an
(calendrier solaire)

dinde

année du coq de feu (2017)

étre de (signe du zodiaque),
catégorie, appartenir a

cette année, c'est I'année du
coq de feu

bas, inférieur, baisser,
pencher, incliner

fin, fond, base
toujours, en tout cas

excepté, a part, sauf

en tant que, comme,
conduite, action

étudier, apprendre, pratiquer,
s'exercer, nom de famille
proche, intime, récent,
approximativement

plat, égal, uniforme,
équitable, équilibré

Xi Jinping (Président de la
RPC)
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Di shi yi ke
génqing
génshou
zhu héao

fouze
yanzhong
zhaoji
xidngnian
shiying
Xido
chao
xiaochao
chao
xing
chéoxing
jJiaoxing

hu

hu shub ba dao

ding

ché ding

Onzieme lecon
(06/02/2017)

sentiment, affection,
dispositions a I'égard de qgn
éprouver, sentir, étre atteint
par, attraper, contracter

je vous souhaite le meilleur
(formule de fin de message)

sinon, autrement

grave, sérieux, critique

s'inquiéter, étre impatient, se
sentir anxieux, s'impatienter

penser avec affection a,
regretter, manquer

s'adapter a, adaptation

petit, jeune

s'emparer de, confisquer,
saisir, transcrire, copier

antiséche (petite copie)

vacarme, faire du bruit,
querelle, se disputer

sortir de l'ivresse, se
réveiller, ouvrir les yeux

se réveiller a cause du bruit

se réveiller a cause d'un
appel

barbares du Nord, péle-
méle, a tort et a travers

parler a tort et a travers

sommet de la téte, cime, toit,
soulever, remplacer

toit de voiture
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ché di
dixian
diwei
gé
ju
géju

yuan

géjuyuan

ye
yéban

banye

waye

zhéngwd
wéanshang
zaoshang

yé chang meng dud

fond, base

plancher de voiture

conditions minimales, limites
inférieures, ligne de fond

position, rang, situation,
place, statut

chant, chanter

piéce de théatre, opéra,
intense, violent

opéra (ceuvre chantée)

cour intérieure, institut,
établissement

opéra (établissement)
nuit

minuit

la moitié de la nuit, minuit

fils, 1er rameau terrestre, 16
heure double (rat)

minuit

7éme rameau terrestre, 7éme
heure double (cheval)

minuit
midi
dans la soirée, le soir

t6t le matin

a nuit longue, réves
nombreux
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Di shi er ke
fénxiang
duanpian

jiushi
yishéng

rugudé mingtian

jiashi xia yishéng

hé
héchang

tuan

Taiwan Daxué (TaiDa)

TaiDa héchang tuan

yuanxiao
yuanxiaojié
Xido guonian
hua
déng

huadéng

Douziéme lecon
(27/02/2017)

avoir part a la jouissance de,
partager avec les autres

court métrage, clip vidéo
justement, exactement,

méme Si

durant toute la vie, vie
d'accomplissement (bouddh)

comme si demain

était justement la prochaine
vie

se réunir, ensemble,
combiner, fermer

cheeur, chant choral,
polyphonie

rond, circulaire, troupe,
ensemble

Université de Taiwan
ensemble de chant choral de
I'Université de Taiwan
boulettes de riz glutineux
pour la féte des lanternes

féte des lanternes

petit Nouvel An

dépenser, multicolore, fleur,
dessin, motif

lampe, lanterne, lampion,
lumiére

lanterne de féte, lampion
pourpre, violet

riz glutineux pourpre

PXAER
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man
maényue
xinyué
yuéguang
zhéngyue
chu
chayt
zhéngyue chayi
[o]0]
shéalou
zhéng
shuizhéng
Yin
Yang

tai

taiji
ta
taijita

bagua

plein, rempli, satisfait,
suffisant

pleine lune

nouvelle lune, croissant de
lune

clair de lune

premier mois de l'année
lunaire

début, commencement,
premier, élémentaire

premier jour du mois lunaire,
au début

le premier jour de la nouvelle
année lunaire

goutter, suinter, fuir (liquide),
révéler

sablier (instrument de
mesure du temps a sable)

cloche, horloge, pendule,
temps

clepsydre (instrument de
mesure du temps a eau)

principe féminin Yin

principe masculin Yang

éminent, supréme, extréme,
trop, trés

faite, plus haut degré,
sommet, extrémement, pble

faite supréme qui soutient
tous les étres

dessin, image, plan, carte,
diagramme, projeter de

symbole du Yin et du Yang

les huit trigrammes (les huit
figures de divination)
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Yilédng
Yisifahédn
)
chou
sichou
Sichéu zhi Lu
shamo
luotuo
lizhéu
shang
dui
shangdui
liigudn
shangdui liiguédn
héru
rahé
zuijin
Ni zuijin rahé ?
RUhé shi hdo ?

N/ juéde rihé ne ?

Iran
Ispahan
soie, fil, filament

lier, étoffe de soie, soierie

étoffe de soie, vétement de
soie, soierie

la Route de la Soie
désert
chameau

oasis

débattre, marchand,
commerce, quotient (math.)

colonne, convoi, équipe,
troupe, file (d'attente)

caravane de marchands

hoétel, auberge

caravansérail (auberge pour
caravanes)

valoir mieux, plutot

de quelle maniére ?
comment ? pourquoi ?

le plus pres, récemment, ces
derniers temps, bient6t

Comment vas-tu ces
derniers temps ?

Quel est le meilleur moyen
de bien faire ?

Comment penses-tu
procéder ?
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Di shi san ke
cha
Xxa
shu
shuabian
weishu
pinyin
pinyin si shéng
xiéfa
ké bu kéyr
mafan
chuan
zhuan
zal chuan géi wo
shike
xidoxin
xiao
Xiaoxi
diao

diaotou

Treizieme lecon
(06/03/2017)

examiner, vérifier, contrbler,
enquéter, consulter

118me rameau terrestre

défendre, garder les
frontiéres, garnison

garder les frontieres
garnison

transcription phonétique

les 4 tons de la phonétique
chinoise

fagon d'écrire un caractere

est-ce possible ? (pouvoir ne
pas pouvaoir)

ennuyeux, génant, déranger

passer, transmettre,
communiquer

biographie

me transmettre a nouveau

temps, moment, toujours,
constamment

faire attention

disparaitre, dissiper,
disperser, nouvelle

nouvelle, information

tomber, perdre, tourner, se
débarasser de

tourner la téte, faire demi-
tour (véhicule)
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Zhoéngyr xué
Zhongyr zhilido
féng
han
féng han
ré
féng ré
zao
féng zao
zaoré
ganzao
hu
Hubégi
shéng
lianhé
yangféng
xiang
zhuanli
yi xiang zhuanli

chanpin

Médecine Traditionnelle
Chinoise (MTC)

traitement par MTC

vent, style, paysage, agent
atmosphérique (MTC)
froid, glacial, trembler,
pauvre

vent et air froid, par temps
froid, prendre froid, rhume

chaud, fievre, chaleureux,
ardent, chaleur (MTC)

vent chaud

sec, desséché, sécheresse
(MTC)

vent sec

temps sec et chaud

sécher, sec, desséché,
aride, fade, ennuyeux

lac, étang

Hubéi (province centrale
située au nord d'un lac)

province, économiser

joindre, unir, associer, se
fédérer, association

apiculture, élever des
abeilles

nugue, terme, section,
classe, genre, spécif

brevet, droit exclusif,
propriété industrielle

1 brevet

produit

PXAER
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tigo
shéng
tido
kéa
lianjié
qi
fengwang
chanluan
jiézhi
zhéu
zhoéuri
zhéutian
lingwai
baifénzht
baifénzhr er shi
wd fénzhr yi
yigian
yihou
yishang

yixia

choisir, sélectionner

corde, ficelle, regle, norme,
maitriser, redresser, corriger

rameau, baguette, ordre,
article, spécif

carte, calorie, camion, serrer
a la main, bloquer, coincer

attacher, connecter, relier,
joindre

instrument, ustensile, objet,
capacité, talent

la reine des abeilles

pondre (produire des ceufs)

controler, régler, tempérer,
mesurer, modérer, limiter

tour, cycle, période, semaine

dimanche, diurne (pendant la
durée du jour)

jour entier (jour + nuit),
révolution sidérale

autre, les autres, en outre,
de plus

pourcent (%)

20 pourcent (20 %)

un cinquiéme (1/5éme)
avant, auparavant

apres, ensuite, plus tard
ci-dessus, précédemment

ci-dessous, suivant
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Di shi si ke
jiu de ba qu,
xin de bu lai
shangwti
xiawu
hué
dangxia
hué zai dangxia
fu
fuhud
gua
tan
guatan
Béiyé guatén
haiba
yincl
pingyuan
dixing
wéang

fayuan yu

Quatorzieme legon
(13/03/2017)

si l'ancien ne part pas,

alors le nouveau ne vient
pas

matinée / a.m. (ante
meridiem)

aprés-midi / p.m. (post
meridiem)

vivre, vie, vivant, faire
revivre, travail, ouvrage

actuellement, sur-le-champ,
en ce moment

vivre le moment présent
(carpe diem)

répondre, recommencer,
retourner, de nouveau

résurrection, revenir a la vie,
revivre

pendre, suspendre,
accrocher

tapis, couverture, tenture
tapisserie

la tapisserie de Bayeux

altitude, hauteur au-dessus
du niveau de la mer

donc, c'est pourquoi, par
conséquent

plaine

relief, topographie,
configuration du terrain

aller &, se diriger vers, dans
la direction de, vers

prendre sa source a
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zharu
fazhan
qli zuoyong
yunshi
dongmai
h&ngxing
shuidianzhan
tigong
dianli
shuidao
chanqd
xtdud
gquda
weiyd
an
zhr suoyi
huang ta
yanse
nisha

duijr

se jeter dans

(se) développer, étendre,
développement, expansion

produire un effet, jouer un
réle, fonctionner comme

transport, transporter
artere, route principale
naviguer

centrale hydro-électrique

fournir, présenter, mettre a
disposition, offrir

énergie électrique, électricité
riz

zone de production
nombreux, beaucoup
ancienne capitale

étre situé, se trouver

rive, bord, rivage

la raison pour laquelle

loess (limon jaune)

couleur, teinte, teint du
visage

vase (boue et sable)

entasser, amonceler,
accumuler, dépot
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Di shi wi ke
héchuang
yuantéu
midoxié
yunxd
bu ydnxd
jinzhi
ba rang
fuhugjié
fayuandi
giang
bi
giangbi
bitan
qi zuoyong
tan
ditan
bing
du

bingdu

Quinziéme lecon
(20/03/2017)

lit d'une riviére ou d'un fleuve
source

décrire, dépeindre

autoriser, permettre

non autorisé

interdit de

ne pas laisser faire

Paques (féte de la
résurrection)

lieu d'origine, source, origine

mur, paroi, cloison

mur, paroi, muraille, bastion,
falaise, précipice

mur (de séparation), cloison

tapisserie, tenture murale

produire un effet, jouer un
réle, fonctionner comme

étaler, éventaire, répartir, se
cotiser, partager

éventaire étalé sur le sol

maladie, malade, épuisé,
affliger, faire souffrir, défaut

nuire a, poison, venin,
toxique, empoisonner, cruel

virus
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huo
héngyan
huoshui
hongyan huoshur
bing céng kou ru
huo céng kdu chi
yi nian si ji
yi nian si ji dou ydu
zhang kéu jié shé
yishang
yixia
yiwai
yinéi
yilai
feng
huéang
fenghuang
jign
chéng

jJidanchéng

malheur, désastre, calamité,
causer du malheur a

jeunesse, belle femme (teint
rouge / joues roses)

source de malheur (désigne
souvent les femmes)

femme fatale

la maladie entre par la
bouche

le malheur sort par la bouche

toute l'année durant

toute l'année durant, il y a
des haricots

étre bouche bée, ébabhi
(ouvrir bouche nouer langue)

au-dessus de, plus de, ci-
dessus

au-dessous de, moins de, ci-
dessous

a l'extérieur de, au-dela de,
excepté, a part

a l'intérieur de, moins de,
dans les limites de

depuis (un moment)
phénix méle

phénix femelle
phénix male et phénix
femelle

simple, simplifié, feuillet,
tablette en bambou, choisir

peser, estimer, vanter,
renom, nommer, appeler

abréviation
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Di shi liu ké
shirén
Guéngzhéu
dan
danshui
yi wan dan tang
néng
yi béi néng cha
sué
néngsuo
jié
da jie
tie
tié chanlian
ké
kému
néiké
waiké
shr

zhouwéi

Seiziéeme legon
(27/03/2017)

poete
Guéangzhou (Canton)
capitale du Gudngdong

fade, léger, clair (couleur),
faible, dilué, sans saveur

eau douce

1 bol de soupe diluée / sans
saveur

dense, épais, concentré,
foncé, fort (godt), intense

1 verre de thé concentré / au
godt fort

lier en gerbe, ranger, replier,
enrouler, rétrécir, réduire

concentré, concentration,
enrichi, café espresso

nceud, nouer, attacher, unir,
se lier a, terminer, check-out

faire un nceud, nouer

coller, appliquer

coller des sentences
paralleles (féte du printemps)

discipline, science, service,
faculté, degré, grade

programme (études), cours,
matiéres, discipline, sujet

médecine générale /
médecine interne

médecine externe / chirurgie

humide, mouillé, moite,
imbibé d'eau

autour de, aux alentours de,
les environs, entourage

PXAER

s

g 2 AL S

IE 2016-2017

Di shi grke
hua
l6ngzhéu
shu
mu
shamu
quabié
mofang
fénming
si ge jijié
mingxian
chi
juzi
jiaozuod
XT
xikuang
shiji
zu
jie

waiguo zdjie

Dix-septieme lecon
(03/04/2017)

ramer, pagayer, canoter

bateau en forme de dragon

arbre, planter, cultiver,
former, élever, ériger

bois (matiere), arbre,
cercueil, engourdi

arbres

différence, différencier,
distinguer

imiter, copier

distinct, manifeste, évident,
distinguer clairement

les quatre saisons
évident, manifeste
bassin, étang

clémentine

s'appeler, se nommer, étre
connu sous le nom de

étain (Sn)
mine / minerai d'étain
siécle

louer (donner ou prendre en
location), imp6t, taxe

limite, frontiére, territoire
délimité, période (Géol.)

concession étrangére
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zizhi qa
ndishi
ganhuo
Jiaowédng
tu
ya
yuanyi
qialing
h&ngxing
fangzhr

shéngzi

yi tudn shéngzi

tiaoshéng
ménré
shéng
shénghui
Guangdéng
Guangzhéu
Hunan

Changsha

région autonome

femme cultivée, dame,
madame

bosser (travailler)

fréquenter, entretenir des
relations, contact social

dessin, diagramme, figure,
illustration

péche, pécheur

vouloir, avoir envie de,
souhaiter, espérer

colline, coteau

naviguer

filature et tissage, filer et
tisser, production textile

corde, ficelle, cordon

1 pelote de ficelle

corde a sauter, sauter a la
corde

chaleur lourde / étouffante,
temps lourd / étouffant

province, économiser
capitale provinciale

province du Gudngdéng

Guéangzhou (Canton)
capitale du Guangdéng

province du Hinan

Changsha capitale du Hinan
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Guizhoéu
Guiyang
Sichuén
Chéngdi
Shandéng
Jinan
Shanxrt
Taiyuan
Shanxt
Xréan
Guangxi
Nanning
Huabéi
Wiihan
Jiangsi
Nanjing
Yunnan
Kanming
Qinghai

Xining

province du Guizhéu
Guiyang capitale du Guizhéu

province du Sichuén

Chéngdii capitale du
Sichuan

province du Shandéng
Jinan capitale du Shandéng
province du Shanxr
Taiyuan capitale du Shanxi
province du Shanxr

Xran capitale du Shanxr

région autonome du Guangxi
(sud de la Chine)

Nanning capitale du Guangxi
province du Hubéi
Wihan capitale du Hubéi

province du Jidngsad

Nanjing (Nankin) capitale du
Jiangsi

province du Ydnnan
Kanming capitale du Ydnnan

province du Qinghai

Xining capitale du Qinghai
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Di shi ba ke

wéi
ja'an-siwéi
wéixian
wéixian pin
youdianr weixian
léi
luan
wéi ra 18i luan
zhu

y
zhayi
zhushi
zharu
yuanyi
zhuang
zhuangshi

xiang

Dix-huitieme lecon
(24/04/2017)

résider, habiter, résidence,
habitation

penser, méditer, réfléchir,
songer a, pensée, état d'ame

danger, dangereux, haut,
élevé, craindre, nuire a

en temps de paix, penser
aux dangers (futurs)

danger, péril, dangereux,
périlleux, menacant

produit dangereux

c'est un peu dangereux

accumuler, entasser,
cumuler, répété, continu

oceuf

périlleux comme des ceufs
empilés

verser, fixer (dans une
direction), annoter, note
idée, pensée, opinion,
intention, désir, sens

faire attention, bien regarder,
prendre garde, faire cas de

note, annotation,
commentaire, annoter

verser dans, injecter, se
déverser dans (riviére...)

vouloir, avoir envie de,
souhaiter, espérer

robuste, fort, vigoureux,
ethnie Zhuang

homme brave, déterminé,
résolu, guerrier (en armure)

senteur, parfum, aromate,
encens, parfumé, odorant
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gang
Xianggang
xiangshur
gti seé gu xiang
Choéngqing
Shanchéng
chéngzu

manzi

xin zhoéng yéu shu

gén
chuan

yi ba xiangjiao

yi gén xiangjiao

yi tido xiangjiao

yi zhi xiangjiao

yi gé xiangjiao

yi chuan xiangjiao

X7
héng

shizi

port

Hong Kong (port parfumé)

parfum (liquide), eau
parfumée

ancienne couleur, ancien
parfum (beauté classique)

Chéngging ville de la
province du Sichuan

la ville-montagne (surnom
donné a Choéngqing)

abondant, ample, suffisant

satisfait, rassasié, satisfaire,
contenter

savoir a quoi s'en tenir (dans
le cceur il y a les chiffres)

racine, origine, radical, base,
spécif objet long et mince
enfiler, brochette, chapelet,
spécif objet enfilé ou grappe

1 banane (b3)

1 banane (gén)
1 banane (tido)
1 banane (zhi)

1 banane (ge)

1 régime de bananes
(chuan)

ouest, occidental

rouge, populaire, bonus,
beauté féminine

kaki (fruit du plagueminier)
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xihéngshi

yi k€ xthongshi

fan
gié

fanqié

yi chuan fanqié

shi
yi bai
yi gian
yi wan
yiyi
yi zhao
éer shi
er bai
liang qian
liang wan
liang yi
liang zhao
meéiyuan

ouyuan

tomate (xihongshi)

1 tomate

fois (avec effort), étranger,
spécif

aubergine, tomate, morelle
(solanacées)

tomate (fanqié)

1 grappe de tomates
dix (10)

cent (100)

mille (1000)

dix mille (10 000)

cent millions (100 000 000)

mille milliards (1 000 000
000 000)

vingt (20)
deux cents (200)
deux mille (2000)

vingt mille (20 000)

deux cent millions (200 000
000)

deux mille milliards (2 000
000 000 000)

dollar américain ($)

euro (€)

PXAER

Ay

5B 55+ R ligng gian liv b lia shi wi

RiL=T7
NAB W12
7 Ik A 4T
+={ft\N+1H\
& B
E(J
& Bt 46445 By
i1

hR

- i\ﬁ% i }'1[)5,( éﬁ ;]’] yi bén yingwén bén de shu

TR & — AR

Kk
8]

%
FRT
W
R LE AR ik

AR B AR

NiE 2016-2017

Fagué gongzhai

liang yi s@n qian wan
ba béi si shi yi
liang zhao lidng qgian yi
shi san yi ba gian wu bai

wan

linshi

bao

linshi bao F¢ jiao

jie

ban

Kéyi jie wo yi bén ma ?
jign
jianti zi
fan
fanti zi

you

yingwén fan chéng fawén

wd zheng xiang zhao ni
bangmang

dette publique de la France

2665 euros (~augmentation
de la dette en 1 seconde)

230 millions (~augmentation
de la dette en 24h)

84 milliards (~augmentation
de la dette en 1 an)

2200 milliards (~dette de la
France en avril 2017)

1 385 000 000 (~population
de la Chine en 2017)

le moment venu, au dernier
moment, provisoire, ad hoc

étreindre dans ses bras,
embrasser, enlacer

au dernier moment, étreindre
le pied de Bouddha

préter, emprunter

planche de bois, planchette,
plague, édition, version

1 édition anglaise du livre

Pourrais-tu me préter un
exemplaire ?

simple, simplifié, feuillet,
tablette en bambou, choisir

caractéere chinois simplifié

nombreux, multiple,
compliqué, confus

caractére chinois traditionnel

cause, raison

traduire de l'anglais vers le
francais

je pensais justement a
rechercher ton aide
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shihé
raxia
jushué
guanli
yi jia gongsr
zhang
mu
zhangmu
bumén
wufa
huaxiang
jiétong
kan de hén qingchu
kan bu qingchu
geren
name gerén
guan gerén de zhang shi
zhéngti
hua

jit

convenable, approprié,
adapté, convenir a

comme suit
d'aprés ce que l'on dit
gérer, administrer

1 compagnie, 1 société

tenture, rideau, tente,
registre, comptes, note, dette

eil, catalogue

comptes, poste comptable

département, secteur,
branche, section, division

ne pas pouvoir, étre
incapable de

mutuellement, mutuel,
réciproquement, l'un l'autre

communiquer avec,
connecter, brancher

voir trés clairement
ne pas voir clairement
individu, personne, moi

tant de personnes

au moment de gérer ses
propres comptes

I'ensemble, l'intégralité, la
totalité, total, complet, entier

changer, transformer

aider, secourir, assister,
délivrer, secours, aide
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san bai ling ba
san béi ba shi
san bai ba
san qian ba bai
san qian ba
san wan ba gian
san wan ba
chao
yang
chaoyang
wang
fi
wangfu
Jjing
Wangftjing dajie
panduan
panduan dui cud
maimai
gongping

maimai géngping

trois cent huit (308)

trois cent quatre-vingt (380)

trois cent quatre-vingt (380)
(forme abrégée)

trois mille huit cent (3800)

trois mille huit cent (3800)
(forme abrégée)

trente huit mille (38 000)

trente huit mille (38 000)
(forme abrégée)

audience impériale, dynastie,
en direction de

principe masculin Yang,
adret, versant ensoleillé

(endroit) exposé au soleil,
adret

empereur, roi, prince
résidence, palais
maison princiere

puits, bien ordonné
Wangfijing (célebre avenue
commercante de Béijjing)

juger, décider, trancher,
déterminer, jugement

décider si c'est vrai ou faux

acheter et vendre, affaires,
commerce, marché

juste, équitable, impartial,
justice, équité, impartialité
acheter et vendre a des prix
raisonnables
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Di shi jiad ké
wanshang héo
wan'an
yi tian dao wén
tian se yi wan
zdowan
zaoshang héo
zao'an
yi zéo
fou
gang

zhur

guan
yilaguan
yi guan pijid
ting
yi ting kékdukéle

béi

Dix-neuviéme lecon
(15/05/2017)

bonsoir

bonne nuit, bonsoir

toute la journée, du matin au
soir

il se fait tard (ciel couleur
déja soir)

matin et soir, t6t ou tard

bonjour (t6t le matin)

bonne matinée, bonjour

de bonne heure, de bon
matin

vase d'argile, poterie,
Radical 121

jarre, amphore, bac, vase

oiseau a queue courte,
Radical 172

facile, aisé, commode

tirer, trainer, transporter

pot, cruche, jarre, boite de
conserve, wagonnet

canette / boite a ouverture
facile (en tirant sur I'anneau)

1 canette de biére

écouter, entendre, obéir a,
canette (de l'anglais tin)

1 canette de Coca-Cola

verre, tasse, coupe
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yi béi pijiti
ping
yi ping nitunéi
zht
yi zhi haluébo
shu
yi shu hdluébo
yi shu hua
yi bd hua
yi ba mi
yi ba chahu
yi ba dao
béi bé rén
ge ba yué
bang ta yi ba
1a ta yi ba

ba yitu xi xi

ba kannan lia géi ziji

1 verre de biére

bouteille, vase, cruche,
pichet, flacon

1 bouteille de lait

branche, rameau, spécif
objets longs et fins

1 carotte

lier, ficeler, botteler, spécif
des bouquets et bottes

1 botte de carottes

1 bouquet de fleurs (liées)

1 bouquet de fleurs (tenant
en main)

1 poignée de riz

1 pot a thé

1 couteau

environ cent personnes
environ un mois

lui donner un coup de main
le sortir de la difficulté
laver des habits

Emporte cet objet-ci !

ce qui est aisé, le céder aux
autres personnes

ce qui est difficile, le garder
pour soi-méme
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hui
Idi
huildi
bi
jia
bijia
huan
huansuan
huan gian
Ouyuan huan chéng
RénMinBi
huan tang bu huan yao
yin
Xing
yinxing
youshi
zhén
hui
shénjing
cuoluan

wanquan zhéngque

confluer, converger, réunir,
collationner, somme

taux

taux de change

comparer, par rapport a

prix, valeur, colt

parité, taux de change
changer, échanger, convertir
conversion, convertir (Unités)

changer de l'argent

changer des euros en RMB
(monnaie chinoise)

changer potion pas changer
remede (chgt forme seul)

Argent (Ag), monnaie
d'argent, fonds

abricot, abricotier

Gingko biloba (abricotier
d'argent)

parfois, quelquefois
vraiment, réellement
pouvoir, étre possible

nerf, nervosité, fou, dérangé
confus, péle-méle, détraqué

entierement correct
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tigdbng
fawu

kandao

wo tai wén kandao

wanliao
jiaer
zhu
da zhu
yi guan niunai
ge
yi ci
geyici
zaowdn ge yi ci
géshi-geyang
quangud gedi
zhua
zhua xigotou
zhua yi ba mi
da zhua jiaoyu

yi zhua jia ling

fournir, présenter, mettre a
disposition, offrir

service, servir

Voir, apercevoir, constater,
tenir compte de

je (le) constate trop tard

étre fini / achevé / terminé

a l'instant, dés ce moment,
de cette facon, ainsi

cesser, s'arréter, habiter,
demeurer

s'arréter

1 carton de lait
chaque, chacun
une fois

a chaque fois

une fois le matin et une fois
le soir

de toutes sortes, varié,
divers

les quatre coins du pays

gratter, griffer, saisir,
attraper, se concentrer sur

attraper un voleur

saisir une poignée de riz
donner toute son importance
a I'éducation

une fois bien concentré, la
résolution (du pb) est rapide
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rénmin
bi
RénMinBi
Zhéngguo rénmin yinhang
yuan
yi kuai
yi jido
yi méo
yi fén
yuan
ling
yr
er
san

Si

liv

peuple

monnaie, piéce, devise,
étoffe précieuse

RMB (devise nationale de la

Chine)
Banque populaire de Chine

premier, originel, supréme,
excellent, monnaie chinoise

1 kuai (1 yuan dans la
langue parlée)

1 jido (1 décime)
1 mao (1 décime)

1 fén (1 centime)

rond, cercle, sphérique,
yuan (sur billet de banque)

Zéro

1 (sur billet de banque)
2 (sur billet de banque)
3 (sur billet de banque)
4 (sur billet de banque)
5 (sur billet de banque)
6 (sur billet de banque)
7 (sur billet de banque)
8 (sur billet de banque)

9 (sur billet de banque)
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shi
bai
gian
Di er shi ke
lishi

kéaisha

han ding jidn zhong kai

tang
xian
tang hén xian
tang
tian
tang hén tian
suan
ku
E}
suan tian kd la
fudao
kao qian fadéao

fidaoyuan

10 (sur billet de banque)
100 (sur billet de banque)

1000 (sur billet de banque)

Vingtiéme lecon
(22/05/2017)

style d'écriture des scribes
chinois (trad. et simpl.)

style régulier d'écriture des
caracteres (trad. et simpl.)

police de style régulier
d'écriture sur bronze

soupe, potage, bouillon,
décoction, eau chaude

salé
la soupe est (trés) salée

sucre, friandise, bonbon

doux, sucré, plaisant,
agréable, mielleux

le bonbon est (trés) sucré
aigre, acide, peiné
amer, pénible

piquant, pimenté, acre, cruel

douceurs et amertumes de la
vie aigre-doux-amer-piquant

guider qgn dans ses études
préparer qgn a un examen

moniteur, instructeur

RIBR



T L5 G 5
H tk
R
A
W
i
AR
— M — R

ot F — A — R
K o
W A & A
&4
1E
HAR
i
&

o

— R @ 8
— |,
— 3@

NiE 35/50

zhéngweén fudaoyuan
jiaolian
jiaolianyuan
jiaolian ji
fazhan
bén
yan
yi ban yi yan
ta zuoshi yi ban yi yan

shénfen diwei

ta méiydu shénfen diweéi

gianming
zhéngti
zhéngti
Guangxi
Zhuangzu
pian
yi pian mianbao
yi dai mianbao

yi kuai mianbao

instructeur de chinois

exercice, entrainement,
instruction

entraineur, moniteur,
instructeur, coach

avion d'entrainement

(se) développer, étendre,
développement, expansion

planche, plaque, rigide,
arrété (dans ses idées)

aeil, regard, observer

suivre a la lettre, mesure a
deux temps

il fait les choses (trop)
méthodiquement

condition sociale, rang
position, statut

elle n'a pas de rang social

signer, parapher, signature,
paraphe

sujet principal, these

I'ensemble, l'intégralité, la
totalité, total, complet, entier

région autonome du Guangxi
(sud de la Chine)

ethnie Zhuang (vivant dans
le Guangxi)

objet plat et mince, tranche,
copeau, feuille, plaque, lame

1 tranche de pain
1 sac de pain(s)

1 (morceau de) pain
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Di er shi yike
Jilin
Changchan
dongqi
yungqi
ta yunqi hao
dao
yi dao hé
yi dao mén
yi dao fangxian
yi dao mingling
yi dao ti
yi dao cai
yi dao shouxu
zhati
fén
fénse
mianfén
yi dai mianfén

fangzi kerén

Vingt-et-uniéme lecon
(29/05/2017)

Jilin (province du nord-est de
la Chine)

Chéngchan (capitale de la
province de Jilin)

se facher, se mettre en
colére

chance, veine, bonne fortune

il a de la chance

spécif (objet long et fin,
porte, question, plat, étape)

1 riviére

1 porte

1 ligne de défense
1 ordre

1 question

1 plat (cuisiné)

1 procédure

theme, sujet

poudre, farine, fécule, fard,
rose, pulvériser, enduire

couleur rose
farine
1 sac de farine

locataire (d'un appartement)

XAER
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xun
chaxuan
shangxun
zhéngxun
xiaxan
si yue zhéngxun
ci
xiéng
jué yi ci-xiéng
ying
yin
shi
yinshi
xiéng ying yin shi
Jin
dido
jindiao
ci
chu

cichu

décade (10 jours)

les 10 premiers jours du
mois

la premiére décade du mois
la seconde décade du mois

la derniére décade du mois

la seconde décade du mois
d'avril

femelle

male, viril, éminent, imposant

décider qui aura le dessous
ou le dessus

oiseau de proie (aigle, milan,
épervier)

boire, boisson
manger, nourriture

le boire et le manger

restaurant Aigle Royal (male-
aigle-boire-manger)

or, doré, métal

rapace de grande taille, aigle
royal, graver, sculpter

aigle royal (Aquila
chrysaetos)

celui-ci, ceci
lieu, endroit

cet endroit, ici
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dakai
cichu dakai
qing
jié
gingjié
dai
qingjié dai
gong
fang
zhi
fangzhi
za
wu
zawu
hé
ou
tu
outu

yong

goéng fangzhi dutu yong

ouvrir (avec effort), déplier,
allumer (lumiére, radio)

ouvrir ici

clair, pur, distinct, net
propre, pur

propre, clair, intégre
sac, poche

propre-sac (air sickness bag)

fournir, approvisionner, servir
a

lacher, relacher, libérer,
mettre, placer, disposer

placer, disposer, dresser,
arranger, installer, acheter

poser, placer, mettre

bigarré, mélé, divers,
mélanger

chose, objet, article

articles divers, objets divers

doux, gentil, harmonieux,
paix, et, avec

dégorger, vomir,
vomissements

vomir, restituer

vomissement, vomi, vomir

utiliser, se servir de, utilité,
usage, dépenses

servir a-placer-vomi-usage
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Di ér shi ér ke
yi
fang
fangshui

chu

chali

yI' zuo fangshui chali

yinliao
shuigud
shacai
shebéi
huénjing
pingshi
gquiding
lian

lian wé

ji

jirdn

Vingt-deuxieme lecon
(12/06/2017)

cesser, finir, déja

digue, protéger, défendre,
défense, se prémunir contre

imperméable, étanche a
I'eau, hydrofuge

bien s'entendre avec qqn,
étre situé, traiter

traiter, régler, arranger,
résoudre, solder

déja-faire-étanche-traiter
(water-proofed)

boisson(s)
fruit(s)

légume(s)
préparation, équipement,
installation

environnement, alentours,
situation

habituellement, en temps
ordinaire

stipuler, prescrire,
déterminer, régler, reglement

joindre, lier, y compris,
méme

moi y compris, avec moi,
méme moi

avec moi, nous sommes
neuf personnes

aussi, puisque, comme

il est aussi intelligent que
compétent

étant donné que, comme,
puisque
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chayu
gaochao
chudyu gaochao
shénchu
kunjing
shénchd kuanjing
baitud
béitud kunjing
pao
Xinkdi
diannao pao de hao xinku
[Uzhi
chénggong
kanlai
Sshénjing
Sshénjingké
shénjingkéxué

shénjingkéxué de tu

étant donné que tu n'es pas
(encore) prét...

il ne nous reste donc plus
gu'a partir maintenant

se trouver dans, étre dans

marée haute, plein essor,
apogée, sommet (fig.)

étre & marée haute

dans (un lieu), étre dans, se
retrouver dans, mis en

position délicate, situation
difficile

se retrouver dans une
situation difficile

se dépétrer, se sortir de, se
dégager de, se tirer de
s'extraire d'une situation
difficile

courir, fuir, s'échapper, aller,
marcher

pénible, dur, laborieux,
travailler dur

I'ordinateur marche bien
laborieusement

enregistrer (audio ou vidéo)

réussite, succes, accomplir,
achever, accomplissement

il semble, il parait, a ce qu'on
voit

nerf, nervosité, fou, dérangé
neurologie

neurosciences

les images des
neurosciences
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shangci
zhéci
Xiaci
fénxidng
qingsong
yuakuai
zhuafa ni qingsong yukuai
zhidéao
zai
yinwei
ganggang
zhéng
zhénggée
kdzhu
Reénshi ni ziji
Sanzi bingfa
kuf
béi
ke

Kuibéiké

la derniére fois
cette fois-ci

la prochaine fois

avoir part a la jouissance de,
partager avec les autres
Iéger, soulagé, libéré,
détendu, en bonne forme
joyeux, heureux, agréable,
plaisant

je te souhaite d'étre en
bonne forme et heureux

guider, diriger, conseiller,
direction, instruction

de nouveau, encore une fois

car, parce que, par suite de

tout juste, a peine, a l'instant,
justement

arranger, régler, en ordre,
soigneux, entier, intégral
tout entier, complet, tous
ensemble, tous

coincer, bloquer, gripper,
grippage

Connais-toi toi-méme (M'vwoi
oeautév — Nosce te ipsum)

I'art de la guerre selon Sdnzi
(Ivé siécle avant JC)

louche, la Grande Ourse,
grand, éminent, le meilleur
nord, septentrion, subir une
défaite

vaincre, triompher, sévére,
capable, fixer (date, délai)

le Québec (province du
Canada)
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Di ér shi san ké
jilanquan
jingshén

yu
yu
jJiankang
shéntr
jJianquan de jingshén yu
yu jiankang de shénti
hua zhéng wéi ling
fén ér zhi zht
chaoji
Jisuanjt
chaoji jisuanjt
didnnéo
chagji diannao
Tianhé
shénwéi

Taiha

Shénwéi Taiha zhi Guang

Vingt-troisieme legcon
(19/06/2017)

en bonne santé, solide,
robuste, parfait

esprit vital, mental,
conscience, essence

loger, demeurer, logement,
demeure, contenir

a, en, dans

(étre en) bonne santé, sain,
bien portant, vigoureux

corps, santé, soma

un esprit sain (mens sana)

dans un corps sain (in
corpore sano)

changer-réorganiser-devenir-
fraction (diviser et conquérir)

diviser-et-gouverner-celui-ci
(diviser et régner)

super-, ultra-, hyper-

machine a calculer,
calculateur, ordinateur

super-calculateur
ordinateur

super-ordinateur

Voie Lactée, nom d'un
super-ordinateur chinois

prouesse martiale,
puissance invincible, majesté

lac situé pres de Wux7 dans
la province du Jidngsad

Sunway TaihuLight, nom
d'un super-ordinateur chinois
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fénxiang
fali xuéyuan
qu
yéxd
Xié xin géi
xigozhang
shén

daogao

zéngzhr
kaojin
zhasud
zhe fangmian de xigoxi
leyi
jiéshou
luqu
bei lugd
shéng
shéng ér nianji

anhéao

avoir part a la jouissance de,
partager avec les autres

faculté de Droit

prendre, retirer, obtenir,
recevoir, adopter, choisir

peut-étre, probablement
écrire une lettre a
directeur d'école

dieu, esprit

prier, demander une faveur
aux esprits, priere

Dieu a entendu sa priére
bref, en résumé, en un mot

étre prés de, s'approcher de

habitation, demeure,
résidence, domicile

des informations de ce c6té

étre content, satisfait, bien
vouloir, volontiers

accepter, recevoir
recruter, admettre

étre recruté, étre admis

monter, s'élever, promouvoir,
étre promu

passer en deuxiéme année

heureux, sain et sauf, en
paix, en bonne santé, bien
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yiqié
zhu nimen yiqié anhéo
yizhi
yilai
yizhi yilai
zhichi
xiéxie ni..
..yizhi yilai de zhichi
zhijiao
yiténg
shénjing
neiké
shénjingneiké
kéxué
shénjingkéxué
zuzht
zuzhixué
Jiépou
Jiépouxué

shénglixué

tout, toute, tous, toutes

je vous souhaite a tous d'étre
heureux

tout droit, directement, sans
interruption, toujours

depuis que, depuis...(jusqu'a
présent)

depuis toujours, jusqu'a
maintenant

appuyer, soutenir,
approuver, encourager

merci pour ton..

..soutien depuis toujours

donner des conseils,
renseigner

ensemble, en compagnie de

nerf, nervosité, fou, dérangé

médecine générale /
médecine interne

neurologie

la science, les sciences,
scientifique

neurosciences

organiser, organisation,
tissu, texture

histologie (joTd¢ tissu et
Abyog discours/étude)
disséquer, analyser

anatomie (dvd en remontant
et Téuvw couper)

physiologie (@Uoi¢ nature et
Adbyog discours/étude)
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binglixué
xinzangbingxué
XTyoéu ji
Xuan Zang
San Zang
Sidn Wu Kong
Wi Shou Zhi Shan
Loéng Wéang San Jan
Zhi Ba Jie
Sha Hé Shang
xiangcai
yansur
zhima
jiang
zhima jiang
zhi
néng
zhinéng
qi

gong

pathologie (T@8o¢ maladie et
Abyog discours/étude)
cardiologie (kapdia caeur et
Abyog discours/étude)
Voyage vers l'ouest (roman
de WU Chéng'én)

moine bouddhiste chinois
voyageur (602 — 664 AD)

Trois Corbeilles (autre nom
de Xuan Zang)

le Roi des Singes (petit-fils-
conscient-vacuité)

la Montagne des Cing Doigts

le Prince-Dragon (dragon-
prince-trois-sages)

le Cochon a Huit
Défenses/Préceptes

le Moine des Sables
coriandre (aromate-légume)
coriandre (yansui)

sésame

pate, purée, confiture,
bouillie, liquide épais

pate de sésame

sagesse, intelligence, sage,
intelligent, connaissance

pouvoir, étre capable de,
capacité, aptitude, talent

intelligence, capacité
intellectuelle, connaissance

souffle, vigueur, air, gaz

travail, effort, mérite
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qigong
zhinéng qigdng
ra
ni
nishui

nishui xing zhéu

Xué ru nishui xing zhéu

ba jin zé tui
dutizi
hétizi
Jijiapian
Sanzijing
Béijiaxing
Qianziwén
San Béi Qian
Béiguan Qi
yan
XUé ér ba yan
hao xué

hao xué shén st

QiGong (travail sur le souffle
coordonné au mvt du corps)

QiGong de la capacité de
I'intelligence

comme, par exemple, si,
supposé que, égaler
contraire, opposeé, inverse,
rebelle

a contre-courant, contre le
courant

un bateau allant a contre-
courant

étudier est comme un bateau
allant a contre-courant

s'il ne progresse pas, alors il
recule

sinogramme a structure
simple

sinogramme composé

Manuel de la prompte
instruction

Classique des Trois
Caracteres (370 vers a 3 crs)

Cent Noms de Famille

Texte en Mille Caractéres
(250 vers a 4 cars)

Manuels des Trois-Cent-
Mille

district de Béiguan (province
du Hénan)
rassasié, saturé de, détester

s'instruire sans jamais se
lasser

étudier avec ardeur, étre
studieux (aimer-étudier)

étudier avec ardeur et
réfléchir profondément
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xigohai
shang daxué
dushi
dusha de fangfa
zuotan
gishi
qizhéng
zhiydu
zhihou
youdian kéxr
yinwei
tan
xué zhong song tan
tan
hur
cang
jiélxié
Cang Jié
Cang Jié pian

sén cang

petit enfant, bambin
rentrer a l'université
lire, lire a voix haute, étudier

méthode d'étude

avoir une discussion
informelle

en fait, en réalité

parmi, au sein de, dont

il n'y a que, il ne reste qu'a, a
condition de

apres, plus tard
c'est un peu regrettable

car, parce que, par suite de
charbon de bois, charbon
(dial.)

offrir du charbon par temps
de neige, secourir qgn

carbone (C)

cendre, poussiéere, chaux,
gris

grenier, grange

s'élever en volant, cou droit
Cang Jié (2650 BC)
inventeur des caractéeres

prototype de dictionnaire de
caractéeres (220 BC)

premier dictionnaire de 3300
caractéres chinois
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Jing yé st

guxiang
qgian
ziqgian
ming
luo
ying

Zui

Jizhéng
shi

shizi

jizhong shizifs

songe d'une nuit sereine
(calme-nuit-pensée)
s'interroger, trouver étrange,
douter, doute, conjecturer

givre, gelée blanche

lever, soulever

bas, inférieur, baisser,
pencher, incliner

pays natal

envoyer, libérer, relacher

se consoler
(soi-méme-relacher)
obscur, sombre, ténébreux,
coucher de soleil

tomber, descendre, baisser
plein, abondant, excéder
ivre

ruisseau

aussi, également

rare, clairsemé

(se) réunir, (se) rassembler,
collecter, collection, réunion

(se) concentrer, centraliser

connaitre, savoir,
connaissance, clairvoyance

connaitre les caracteres,
apprendre a lire

méthode intensive pour
enseigner les caractéres
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Xxinzang
zang
wuming
mai
dong
dongmai
jing
jingmai
giang
fei
fang
xinfang

jian

xinshi
Jing

zdng

coeur anatomique (coeur-
organe interne du corps)

organe interne du corps

sans nom, anonyme,
innominé (in nomen)

artéres et veines, pouls

bouger, remuer, mouvoir,
déplacer, battement

artére

calme, silencieux, tranquille,
paisible, immobile

veine

cavité anatomique, accent,
ton

poumon

chambre, logement, piéce,
maison

atrium (cceur-chambre)

pointe, pointu, acéré,
percant, excellent

lobe, pétale, valve, valvule,
gousse, segment, spécif

tendon

corde, cable, tresse,
réclamer

salle, piece, demeure, foyer
ventricule (cceur-salle)

cou, nuque, cervical

attacher, ruban, rassembler,
diriger, chef, tous, tout, total
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sudgti
jian

shijian
gé

mo

shuiji
shushi
Shayd

shazi

shu néng shéng qido

que
mingquée
zhéngquée
quéding

Ni'ydu kong ma ?

serrure, cadenas, fermer a
clé, chaine, enfermer

0S, ossements, ossature

clavicule

intervalle (lieu/temps), entre,
pendant, piéce, moment

interventriculaire (salle-
intervalle)

séparer, diviser, cloison,
séparation, isoler, distancer

membrane, aponévrose, fine
pellicule recouvrante

diaphragme, septum,
cloison, malentendu

cuit, mdr, mdrement, familier,
connu, habile, exercé

aliment cuit, plat cuit

mémoriser, apprendre par
coeur

connaitre a fond, étre
familier avec

Expressions figées

mot déja appris, mot familier

forger pour devenir forgeron
exercé-pouvoir-naitre-habile

un rocher qui se dresse, dur,
solide, ferme, réel, vrai

clair et certain, clair et net,
précis, préciser, clarifier
juste, correct, exact

déterminer, fixer, déterminé,
fixé, ferme, catégorique

As-tu du temps libre ? Es-tu
libre ?
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Di er shi liu ke

Vingt-sixieme legcon
(jj/mm/aaaa)
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Shaytu
ha jia ht wéi
guo yi ba qu
jid jia bu gur
san fan wa ci
ta I&do name gan
zhong mu kuikui
ai bu shi shéu
youdianr ribén féngwei
zhu fu nimen
dui wé lai shué
goéngxi facai
hu shud ba dao
yé chang meng dud
jiu de ba qu,
xin de bu lai
hué zai dangxia
zhang kéu jié shé
ja'an-siwéi

youdianr weéixian

Expressions figées

comme le renard empruntant
le prestige du tigre

étre géné, confus,
embarrassé, désolé

ne pas rendre ce qui a été
emprunté depuis longtemps

a plusieurs reprises, maintes
et maintes fois

il fait toujours comme cela

sous l'ceil attentif du public,
devant tout le monde

aimer tellement une chose
qu'on ne peut pas la lacher
c'est un peu de style
japonais

je vous souhaite du bonheur

en ce qui me concerne

je vous souhaite la fortune,
la prospérité (au nouvel an)

parler a tort et a travers

a nuit longue, réves
nombreux

si l'ancien ne part pas,

alors le nouveau ne vient
pas

vivre le moment présent
(carpe diem)

étre bouche bée, ébahi
(ouvrir bouche nouer langue)

en temps de paix, penser
aux dangers (futurs)

c'est un peu dangereux
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gt sé gu xiang
xin zhoéng yéu shu
linshi bao F¢ jido
maimai géngping
tian se yi wan
huan tang bu huan yao
da zhua jiaoyu
yi zhua jia ling
suan tian kd la
jué yi ci-xiéng
shénchd kuanjing
béitué kunjing
Renshi ni ziji
Jianquan de jingshén yu
yu jiankang de shénti
hua zhéng wéi ling
fén ér zhi zht
zhu nimen yiqié anhéo
Xué ér bu yan

hao xué shén st

ancienne couleur, ancien
parfum (beauté classique)

savoir a quoi s'en tenir (dans
le cceur il y a les chiffres)

au dernier moment, étreindre
le pied de Bouddha

acheter et vendre a des prix
raisonnables

il se fait tard (ciel couleur
déja soir)

changer potion pas changer
remede (chgt forme seul)
donner toute son importance
a I'éducation

une fois bien concentré, la
résolution (du pb) est rapide
douceurs et amertumes de la
vie aigre-doux-amer-piquant
décider qui aura le dessous
ou le dessus

se retrouver dans une
situation difficile

s'extraire d'une situation
difficile

Connais-toi toi-méme (Mvwor
oeauTov — Nosce te ipsum)
un esprit sain (mens sana)

dans un corps sain (in
corpore sano)

changer-réorganiser-devenir-
fraction (diviser et conquérir)

diviser-et-gouverner-celui-ci
(diviser et régner)

je vous souhaite a tous d'étre
heureux

s'instruire sans jamais se
lasser

étudier avec ardeur et
réfléchir profondément
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Verba volent, scripta manent
Les paroles s’envolent, les écrits restent
Bis repetita placent
Répéter plait
Non bis in idem
Pas deux fois le méme
Sancte Pater, sic transit gloria mundi
Saint-Pére, ainsi passe la gloire du monde
Hominem te esse
Toi aussi tu n’es qu’'un homme
Memento mori
Rappelle-toi que tu mourras
Festina lente
Hate-toi lentement (oxymore)
Ad impossibilia nemo tenetur
A I'impossible nul n’est tenu
Summun jus, summa injuria
L'application extréme de la régle peut générer une injustice
Si vis pacem, para bellum

Si tu veux la paix, prépare la guerre
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Alea jacta est
Le sort en est jeté
Beati pauperes spiritu
Bienheureux les simples d’esprit
Cedant arma togae
Que les armes s’effacent devant la toge
Homo homini lupus
L’homme est un loup pour ’'homme
Horresco referens
Je frémis en le racontant
Sol lucet omnibus
Le soleil luit pour tout le monde
Audere est facere
Oser, c'est faire

Dura lex, sed lex

La loi est dure mais c’est la loi

Senatus Populus Que Romanus (SPQR)
Le sénat et le peuple romain
Quod erat demonstrandum (QED)

Ce qu'il fallait démontrer (CQFD)

2016-2017 ]

PXAER



Proverbes chinois

—— Ao L _ : B3R M| TRk . YU st 26 bu da.
Si vous étes pressé vous n'y arriverez jamais.
MONGOLIA N —_— 9 e \ Y — -
REH=ZF - Jido tu yéu san k.
e Le lapin rusé a trois entrées a son terrier.
INMER IM_!DN'G_GI. 18 w"@ N ~
; : VAL A F o Yi gong wei shéu.
R e SHARYT _
Wi ¢ FpannaG Employez l'attaque comme tactique de défense.
" CHINA —~ - N R _ o, -
: siasn (L CHENAN'Y \ __t//f%’- L % ?{Lﬁ )}b'*’{, ° Shangde shan dué zhéng yu hd.
sicuua.b_; p—mm; o Qui va a la montagne trop souvent, risque de rencontrer le tigre.
River
‘s‘:".: N A + N J v v 2 ¥
& sl i T K N EE KA K - Yudn shui bu néng jit jin hué.

On ne peut combattre un feu avec de I'eau venant de loin.
2 o 38 KAT 3 W] 3R Xué ru ni shui xing zhéu b jin zé tui.

Etudier, c'est comme ramer & contre courant, si vous n'avancez pas, vous reculez.
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